Temoignage d’un
etudiant en Medecine

Séme gnneée

Sébastien MONLUC
A Louis-le-Grand, le 10 Fevrier 2018



Présentation

O Seébastien, 22ans
O Etudiant en 5¢me année de Médecine

O Faculté de Médecine et CHU de Rouen
(Normandie)

O Choix d’orientation en Terminale : profession
scientifigue et humaine



PACES : 1¢re annee

O Seélection par concours
O Decalage lycée/etudes supérieures

O Motivation, méthode, rigueur, perséverance,
hygiene de vie...

O Expérience personnelle :

o Groupe d’étudiants solidaires et binome de
travail




DFGSM 2 et 3 :
2¢me at 3éme gnnées

O Acquisition des fondamentaux theoriques
O Deécouverte de I'hopital par des stages courts

O Années favorables a « la vie étudiante » :
intégration, vie associative, soirees
etudiantes...

O Expérience personnelle :

O Tutorat
© UE de masters



DFASM1 : 4¢me gnneée

O Début de lI'externat

O Alternance : cours universitaires / stages
hospitaliers

O Préparation au concours de |'iECN
O Expérience personnelle :

o Stage en cabinet chez 2 médecins
généralistes

o Participation a un collectif contre le sexisme
dans les études de santé



Une originalite :
mon anneée sabbatique

O Etudes longues, difficiles, et éprouvantes
O Voyages, rencontres, experiences...

O Developpement personnel

O Retour d’expérience:

© Avoir le courage de sortir des sentiers
battus



DFASM2 et 3 :
5éme at Geéme gnnees

O Suite et fin de I'externat
O Enjeux :

o Formation professionnelle théorique et
pratigue importante

o Classement : spécialité et region
O Expérience personnelle :

o Reprise tres satisfaisante et réjouissante

© Meilleures performances universitaires et
hospitalieres



Projets pour |I'avenir

O Internat :
o0 Médecine générale ? (Spécialite médicale ?)
© Dans I'Ouest de |la France ?
O Exercice meédical :
o Libéral ? Dans une maison de sante ?
o Formation complémentaire (DU) ?



Bonne continuation et donnez-vous
les moyens de realiser I'impossible !
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